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SISTEMATIKA PENULISAN ASKEP GADAR ’
A. PENCATATAN KEPERAWATAN GAWAT DARURAT (Di Ruang IGD)

Nama Klien N\[ M No Register s S R k ........... i
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Yenis Kelamin - V2eMR0a0 . ....Diagnosa Medik :..........ooovvoooveooerrereeenr.

Riwspat Eoseluine ien w\'ﬂe\\h mucn don montdh  ¢@1ak < hari ¢ePRWM tnasuk fumab Sakit
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PENGKAJIAN Dx KEPERAWATAN JAM [ INTERVENSI PARAF
DAN TINDAKAN
KEP. '
AIRWAYS (jalan ( )actual |
nafas) Sumbatan : ( Yresiko
( Joendanstog Bersihan jalan nafas tidak
( )darah efektif
L TTETe—" T e
4 ( )bronkospasme ",
( )sputum
'i
( )lender
BREATHING ( )actual
(pernafasan) Sesak, ¢ JFesiko
dengan : Q0. nyfmai

Satvrays - - Pola nafas tidak efektif
( )aktivitas b/d

{ Manpaaldivitas | socaiss i
( ) menggunakan
|
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PENGKAIJIAN

Dx KEPERAWATAN

JAM

INTERVENSI
DAN TINDAKAN
KEP.

PARAF

otot tambahan

teratur

( )Htidak teratur
Kedalaman: Wof 4!
( )dalam

( )dangkal

Batuk:

( )produktif
()non produktif
Sputum:

- Warna:

- Konsistensi:

( )wheezing
( )creakles

( )snoring

Gangguan pertukaran gas

CIRCULATION
(sirkulasi) Y04 Txfmenit

sirkulasi perifer:

( )actual

( )resiko

Penurunan curah jantung
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TD: B0/ %D k9
ekstremitas
(\Jhangat

( )dingin

Warna kulit:

( )cyanosis

( Jpucai

(‘/ Ykemerahan

Pengisian

Edema:

(Vya

( tidak

Jika ya:

(

)actual

( )resiko

Gg keseimbangan cairan
dan elektrolit

( )kurang
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PENGKAJIAN Dx KEPERAWATAN JAM | INTERVENSI | PARAF
DAN TINDAKAN
KEP.
Nadi: b e h;
Irama:
T ;
( Htidak teratur ] |l
Denyut: ‘
( )lemah ; }
(Vkuat i
( )tak kuat f




PENGKAJIAN

Dx KEPERAWATAN

JAM

KEP.

INTERVENSI
DAN TINDAKAN |

( Hmuka
( )tangan atas
tungkai

( )anasarka

Eliminasi dan cairan

Jumlah: Wien anvaa
( )sedikit

( )banyak

( )sedang

Wama:

( )kuning jemih

( )kuning kental

1 ( )putih

Daocn anliis-
asa sandt,

( Jya  (“Jtidak

Keluhan sakit
pinggang:

( Jya  (Vitidak

BAB:......x/hari Wef ma!

(Jya () tidak

( Daclual
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PENGKAIJIAN

Dx KEPERAWATAN

JAM

( )berdarah ( )cair
( )berlendir
Abdomen

( )datar (Vjcembung
( )cekung( )lembek
( )elastic ( )asites
( Jkembung

| Turgor:

( Jbaik

( )sedang

/Yburuk

Mukosa:

( )lembab

| € kering

Kuiit:

( )bintik merah
( Diejas

( )lecet.-lecet
( )luka

Suhu: 16 °C

Cclcius

( )resiko

Perforasi usus/apendik

( Jactual

{ Jresiko

Gg integritas jaringan

e RN e
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PENGKAJIAN

Dx KEPERAWATAN

JAM

INTERVENSI
DAN TINDAKAN
KEP.

Pencemaan:

Kidah kotor:

( Jya (Mtidak
Nyeri:

( Jya

( )uhu hati

( Ykuadran kanan
( )menyebar

(Vtidak

Integumen (kulit)
terdapat luka

( Jya {/ tidak
Dalam:
(ya  M)tidak

Pendarahan:

( Jya (v)tidak

DISSABILITY

Tingkat kesadaran

(Vfem

( )apatis

( )actual
( )resiko

Gg perfusi jaringan
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PENGKAJIAN Dx KEPERAWATAN JAM | INTERVENSI
| DANTINDAK AN |
KEP. !

( )somnolen cerebral

( )stupor

( )soporocoma
( )koma
Pupil
(~Jisokor

( )unisokor

( )moosis

( )midriasis
Reaksi terhadap cahaya
Ka:

(\Jpositif

( )negatif

| K

(\/Iposiiif

( )negatif
GCS:EM V=1
Terjadi

() kejang

( Jpelo

(  )kelumpuhan/

kelemahan
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PENGKAIJIAN Dx KEPERAWATAN [JAM [ INTERVENS!I
" | DANTINDAKAN |
KEP. ;
I
( )mulut mencong [
( )afasia '
( )disathria I'
Nilai kekuatan otot: |
9 ‘_5#. l
a\A -
Reflex
Babinsky: I
Patella: ]
!
Bisep/trisep: i
Brudynsky: l|
B. RIWAYAT PSIKOSOSIAL DAN SPIRITUAL
1. Psikososial
» Komunitas yang diikuti : “{idox oda
e Koping  : © Menerima O Menolak [ Kehilangan O Mandiri
o Afek . & Gelisah O Insomnia 0O Tegang O Depresi O
Apatis
e HDR : U Emosiona & Tidak berdaya O Rasa bersalah
» Persepsi penyakit: [0 Menerima 0 Menalak
» Hubungan keluarga harmonis : O Tidak 0 Ya, orang terdekat ;
a. Spiritual

+ Kebiasaan keluarga / pasien untuk mengatasi stress dari sisi spiritual ;

2. KEBUTUHAN EDUKASI
a. Terdapat hambatan dalam pembelajaran :

&' Tidak 0 Ya, Jika Ya : O Pendengaran OPenglihatan O Kognltlf 0 Fisik
[] Budaya [J Emasi OO Bahasa [Lainnya ...

Dibutuhkan penerjemah [Q/ Tidak Ya,

Sebutkan.. .

—ﬁ%—m
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Kebutuhan edukasi (pilih topik edukasi pada kotak yang tersedia) :d Diagnosa
manajemen penyakit [d Obat — obatan / Terapi . ODietdan nutrisi O Tinda
keperawatan.... .............. [0 Rehabilitasi O Manajerhen nyeri

O} Lainlain, sebutkan v e v il s il et b o s e e e
b. Bersedia untuk dikunjungi: O Tidak &Va, :
0O Keluarga [ Kerabat [0 Rohaniawan

3. RISIKO,CEDERA / JATUH (Isi formulir monitoring pencegahan jatuh)
Tidak O Ya, Jika Ya, gelang risiko jatuh warna kuning harus dipasang

4. STATUS FUNGSIONAL (Isi formulir Barthel Index)
Aktivitas dan Mobilisasi : E(Mandin’ O Perlu bantuan, sebutkan

Alat Bantu jalan, sebutkan

Bila terdapat gangguan fungsional, pasien dikonsultasikan ke Rehabilitasi Medis

melalui DPJP
5. SKALA NYERI
Nyeri : OTidak OYa
S S & & @ )
Tidak Nyeri gym.l 1 -3 :nyeriringan, analgetik oral
Nyeri M era
yi“ et e:gganf T a—1a 4 -7 :nyeri sedang, perlu analgetik injeksi
O Nyeri Kronis, Lokasi: .................. Ereliensi: o...aiv:  (DUMASE o,
O Nyeri Akut Lokasi: .................. Frekuensi:............ Duwasi.............

O Score Nyeri (0-10) & ...............
Nyeri Hilang

0 Minum Obat 0 istirahat 0 Mendengar Musik OO0 Berubah Posisi
Tidur
O Lain—Lain
BT o s S s B S e O ) S S S e W s A P S
0 Numeric 0O Wong Baker Face | O CRIES 0O FLACC O COMFORT Keterangan i
Usia >7 th Usia >3 th Usia 0-6 bin Usia 2bin—7th Pasien tidak sadar
0 :Tidak Nyeri
1-3 : Nyeri Ringan
All: All: All: All: All: 4-7 : Nyeri Sedang
8-10: Nyeri Berat
!r -CanfonPafn Scale:
| 8-18 : Nyeri Terkontrol
i 19-26 : Nyeri Ringan

i : : 27-35: Nyeri Sedang I
; | : >35 : Nyeri Berat

Nyeri mempengaruhi:
[ Tidur O Aktivitas Fisik 0O Emosi O Nafsu Makan O Konselrasi
O3 L BINNYE o e T e month i s E o 4 i b S e M it g S g s

e ————
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